
 مقدمه

در بررسی عوامل مؤثر در فرایند تدریس،  می توان نمونه هایی را كه تأثير آشكاری 
در روند یادگيری دارند، این گونه نام برد: آمادگی ،  انگيزه و هدف ، تجارب گذشته ، 
موقعيت و محيط یادگيری ، روش تدریس معلم، رابطة كل و جزء ، تمرین و تكرار 
و غيره. یادگيری فرایندی رفتاری است و در این فرایند عوامل و متغيرهایی در 
حال تعامل اند و به نيروی محركی برای به جریان انداختن موتور حركتی خود نياز 
دارند كه مهم ترین این انگيزه ها كه نقش مهمی در جریان یادگيری دارد، ميل و 
رغبت دانش آموز به آموختن است. رغبت محركی است كه نيروی فعاليت را افزایش 
 می دهد. برای اینكه دانش آموزان در ضمن یادگيری فعال باشند، باید به موضوعی 
كه  می خواهند فرا بگيرند علاقه مند باشند. برای ایجاد رغبت، نباید موضوعات درسی 
را بطور تصنعی جالب توجه نشان دهيم، بلكه این جالب توجه بودن باید به شكلی 

ملموس انجام شود، در این صورت رغبت آنان برانگيخته خواهد شد.

كليدواژه ها: فناوري آموزشي،  آزمایشگاه، تشریح.

کندوکاو

فاطمه سادات نبی پور
دبير زیست شناسی
ميترا فربين
دبير زیست شناسی

از جمله 
فناوري هاي به كار 
رفته در تدريس 
زيست شناسي 
»تشريح عملي 
جانوران و تشريح 
اندام هاي جانوري« 
است كه به عنوان 
يك فناوري بسيار 
قديمي، اما بسيار 
مؤثر هنوز هم اجرا 
مي شود

فناوری آموزشی و ايجاد رغبت
همـة رفتارهای ارادی بشـر به دليـل خاصی پدید 
 می آیـد کـه  می تـوان آن را انگيزه خوانـد. انگيزه در 
اصطـلاح نيـز مفهومـی اسـت کـه دو جنبـه در آن 
لحاظ شـده اسـت: از یک سـوی، محرک رفتار است 
کـه همـان عامل و نيـروی درونی یا بيرونی اسـت و 
رفتار فرد را موجب  می شـود و از سـوی دیگر، دارای 
نتيجه و هدف اسـت که هميشـه از جنبـة تأثير در 
رفتـار، بـه هدفی توجـه دارد و اگر یادگيـری را یك 
رفتـار بدانيم، همچنيـن برای انجام چنيـن رفتاری 
انسـان نيـاز بـه انگيـزه دارد. بهره گيـری از فنـاوری 
آموزشـی چـه مفهـوم جدیـد آن و چـه در همـان 
معانـی قدیـم از عوامـل  مؤثـر در تفهيـم مطالـب و 
ایجاد عمق بيشـتر در یادگيـری و ایجادكنندة ميل 

و رغبـت در یادگيـری، محسـوب  می شـود. فناوری 
آموزشـی امروزه معنی و مفهـوم جدیدی پيدا كرده 
اسـت و مـواد و وسـایل آموزشـی روز بـه روز تنـوع 
بيشـتری  می یابنـد و كتـاب درسـی تنهـا یكـی از 
آن هـا بـه حسـاب  می آیـد. از آنجا كـه یادگيری نيز 
بـا بهره گيـری از یـك یـا چنـد مـورد از پنـج حس 
بهتـر رخ  می دهد، رسـانه ها و مواد فناوری آموزشـی 
بـه مقدار زیـاد بـه كلاس درس راه یافته اند. فناوری 
آموزشـی خدمات آموزشـی برتری از آنچه كه معلم 
تنهـا با سـخنرانی انجـام  می دهد، عرضـه می کند و 
 می توانـد مطالبـی را كـه معلم عرضـه   كند، تكميل 
كنـد و یـا بـه دانش آمـوز امـكان  می دهـد به طـور 
ملمـوس بـا مطالب علمـی روبه رو شـود و در نتيجه 

علاقه منـدی وی را بـه آموختـن بيشـتر  می كند.
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تدریس  در  رفته  به كار  فناوری های  جمله  از 
زیست شناسی »تشریح عملی جانوران و تشریح 

یك  به عنوان  كه  جانوری«   است  اندام های 
بسيار  مؤثر  اما  قدیمی؛  بسيار  فناوری 

هنوز هم اجرا   می شود و به دليل عدم 
نياز به امكانات زیاد و هزینه، بسياری 

از  معلمان علاقه مند و فعال چنين 
روشی را ترجيح  می دهند. تشریح 
جانوری،  اندام های  و  جانوران 
فعاليتی است كه در جریان آن 
فراگيران با به كار بردن وسایل 
بسيار ساده دربارة اندام یا جانوری 
تجربه  عملی  به طور  خاص، 
كسب  می كنند. تشریح معمولًا 
در آزمایشگاه انجام  می گيرد، اما به 

دليل نياز به وسایل اندك،  می تواند 
خيلی راحت در كلاس درس حتی 

در مدارسی كه امكانات محدودی دارند 
نيز انجام شود و نداشتن آزمایشگاه مجهز 

یا وسایل مناسب در مدرسه نباید دليلی 
از  تشریح در كلاس باشد، فراهم  برای فرار 

آوردن یك ماهی قزل آلا، یك سينی، یك چاقو 
یا قيچی ظریف، وسایل بسيار ساده ای هستند 
كه معلم و حتی دانش آموز  می تواند به آسانی 
آن ها را تهيه كند. تشریح به منظور آشنا كردن 
دانش آموزان با جنبه های عملی یك مفهوم، مورد 
استفاده قرار  می گيرد و از طرف دیگر به منظور 
دانش آموزان،  در  رغبت  و  ميل  آوردن  فراهم 
گاه ایجاد انگيزه و حتی در مواردی برای ایجاد 
آمادگی تلقی  می شود، در هر صورت معلم جهت 
كلی فعاليت را مشخص  می كند و فراگيران را بر 
آن  می دارد تا در اجرای تشریح در صورت امكان 
به طور مستقل عمل نموده و نتيجه گيری كنند؛ 
اما تا كنون نظر قطعی دربارة زمان انجام تشریح 
این  است.  نشده  داده  مربوطه  به درس  نسبت 
نکته، ما را بر آن داشت دربارة بهترین زمانی كه 
بيشترین بازدهی یادگيری را در تشریح اندام های 

جانوری داشته باشد، پژوهشی به عمل آوریم.

زمان انجام تشريح و بررسی آن 
انجـام تشـریح در درس زیست شناسـی نوعی 
روش آزمایشـگاهی و نمایشی توأم   است كه هم 
بـر مشـاهده و دیدن و هم بر آزمایش و بررسـی 
اسـتوار اسـت. در ایـن روش، افـراد مهارت هـا یا 

خـاص  دانشـی 
را از طریـق دیـدن و انجام 

آزمایـش فـرا می گيرنـد و معلم طرز کاربرد وسـایل 
و روش یـا چگونگـی بررسـی اندام یا جانور را نشـان 
می دهـد. شـاید ایـن اوليـن روشـی باشـد که بشـر 
بـه کار بـرده اسـت و در صـورت نداشـتن امکانـات 
کافی، شـاید مناسـب ترین روش برای آموختن علم 
زیست شناسـی جانوری و در مـواردی حتی گياهی 
باشـد. زیرا بـا اسـتفاده از این روش، معلـم می تواند 
مهارتـی را به تعداد زیـادی از دانش آموزان و در طی 
زمانـی کوتاه ارائـه دهد و هم زمان، عـلاوه بر مهارت 
انـدام و یـا جانـدار مربوطـه نيـز بررسـی   می شـود. 
مهم تریـن حسـن ایـن روش به کار گيـری اشـيا و 
موجـودات حقيقـی و واقعی در آموزش اسـت. البته 
ایـن روش بـه تنهایـی به کار نمـی رود و معلم ضمن 
ارائة این روش، ناچار به اسـتفاده از روش سـخنرانی 
نيـز هسـت. یکـی از محاسـن ایـن روش بـه دليـل 
اینكه از اشـيای حقيقی و واقعی اسـتفاده  می كنيم، 
علـوم مرتبط بـا زندگـی روزمره   می شـود در نتيجه 
یادگيری بـرای دانش آموزان ملموس تـر و دلپذیرتر 

نداشتن 
آزمايشگاه 

مجهز با وسايل 
مناسب در 

مدرسه نبايد 
دليلي براي 

فرار از تشريح 
در كلاس باشد

عکس از عزیز عذار
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 می شـود. تشـریح اندام های جانوری و جانوران یكی 
از جذاب تریـن بخش هـای آمـوزش زیست شناسـی 
آن  از  باهـوش  می توانـد  معلـم  یـك  كـه    اسـت 
به عنـوان پلـی در ایجـاد انگيـزه و رغبـت و علاقـة 
دانش آمـوزان بـا درس خـود بهـره گيرد، امـا اینكه 
تشـریح جانـوری و اندام های جانـوری در چه زمانی 
انجـام شـود، معمولًا جـای بحث و گفت وگـو دارد و 
سـه عقيـده در انتخـاب زمان آن نسـبت به تدریس 

موجود اسـت. 
é برخـی  معلمـان معتقدنـد کـه  می توان تشـریح 
را تنهـا به عنـوان یـك عامـل ایجـاد رغبـت در 
یادگيـری، قبـل از ارائـه درس و برای ایجاد سـؤال 

در ذهـن دانش آمـوزان بـه كار بـرد. 
é برخـی دیگـر از معلمـان معتقدند كه بهتر اسـت 
درحيـن تدریـس تشـریح انجـام شـود و همزمان 
كـه آگاهی هایی بـه دانش آمـوزان در زمينه علمی 
مربوطـه داده  می شـود، كار عملـی هـم صـورت 
گيـرد تـا مطالب به شـكلی صحيـح آموخته شـود. 
é گـروه سـومی هـم از معلمـان معتقدند كـه ابتدا 
بایـد فراینـد تدریـس انجام شـود و پـس از پایان، 
از تشـریح بـرای تكميل فرایند یادگيری اسـتفاده 

کرد. 

مراحل پژوهش
بـرای پـی بـردن بـه ميـزان تأثير هـر یـك از این 
تدریـس،  در  آن هـا  تفـاوت  مشـاهده  و  روش هـا 
دانش آمـوزان از دو مدرسـه دولتـی و در 8 كلاس 
فراینـد  انجـام  بـرای  متوالـی(،  )طـی سـه سـال 
تدریـس، در حيطـة آمـوزش و تشـریح قلـب بدین 

شـكل انتخـاب شـد.

كلاس هـای شـاهد: در هـر مدرسـه یـك كلاس 
به عنـوان شـاهد انتخاب شـد و در ایـن كلاس اصلًا 

تشـریح قلب انجام نشـد.
é بـه دليـل كاهـش در تعـداد دانش آمـوزان امكان 
برگـزاری همزمـان پـروژه در دو مدرسـه وجـود 

نداشت.

كلاس هـای شـمار ة 1: در هر مدرسـه یك كلاس 
به عنـوان كلاسـی انتخاب شـد كـه تشـریح قبل از 

تدریـس سـاختار قلب انجام شـد.

كلاس های شـمارة 2: در هر مدرسـه یك كلاس 
به عنوان كلاسـی انتخاب شـد كه تشـریح همزمان 

بـا تدریس سـاختار قلب انجام شـد.

كلاس شـمار ة 3: در هـر مدرسـه یـك كلاس 
به عنـوان كلاسـی انتخاب شـد كه تشـریح پـس از 

تدریـس سـاختار قلـب انجام شـد.
پـس از پایـان فراینـد آمـوزش در همـة كلاس ها 
آزمونـی یكسـان انجـام شـد و نتایـج آزمـون مورد 

بررسـی قـرار گرفت.
نمودار ها و جداول آزمون به قرار زیر است:

معلم جهت 
كلي فعاليت را 
مشخص مي كند 
و فراگيران 
را بر آن 
مي دارد تا در 
اجراي تشريح 
در صورت 
امكان به طور 
مستقل عمل 
و نتيجه گيري 
كنند

جدول شمارة1

نمونه كلاس نمرات از 5

شاهد الف 2/92

آزمایش 1 2/8

آزمایش 2 2/81

آزمایش 3 3/6
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شاهد نمونه دولتی         آزمایش 1            آزمایش 2                آزمایش 3

شاهد نمونه دولتی         آزمایش 1            آزمایش 2                آزمایش 3

شاهد کل                                     آزمایش 3 کل

ميانگين کل گروه آ زمایش           ميانگين کل شاهد

مدرسه الف               مدرسه ب           ميانگين دو مدرسه

شاهد

آزمایش 3

نمودار1، مقایسة ميانگين نمرات آزمون در كلاس های شاهد و آزمایش در مدرسة ب

نمودار 2، مقایسة ميانگين نمرات آزمون در كلاس های شاهد و آزمایش در مدرسة الف

نمودار 3، مقایسة ميانگين نمرات آزمون در كلاس های شاهد و آزمایش3 در مدرسه های الف و ب 

نمودار4 ، مقایسة ميانگين نمرات كل دانش آموزان شاهد و ميانگين نمرات كل دانش آموزان آزمایش 3

نمودار 5 ، مقایسة ميانگين نمرات كل گروه های آزمایش با ميانگين نمرات گروه شاهد

جدول شمارة 3

نمونه ها ميانگين تمام دانش آموزان از 5

شاهد كل 2/984127

آزمایش 3 كل 3/733333

جدول شمارة4

نمونه ها ميانگين تمام دانش آموزان از 5

ميانگين كل شاهد 2/822581

ميانگين آزمایش 1 2/984127

جدول شمارة 5

نمونه ها ميانگين تمام دانش آموزان درگروه

ميانگين كل گروه آزمایش 3/152174

ميانگين كل شاهد 2/822581

جدول شمارة2

نمونه كلاس نمرات از 5

شاهد ب 2/8

آزمایش 1 2/81

آزمایش 2 3/6

آزمایش 3 3/84

بحث و نتيجه گيری
كلاس  در  كـه  نشـان  می دهـد  یـك  نمـودار 
شـاهد كه اصلًا تشـریح انجام نشـده اسـت، افت 
ميانگيـن نمرات دانش آمـوزان در آزمون مربوطه 
مشـاهده   می شـود. همچنيـن مشـابه همين افت 
در كلاس آزمایـش شـمارة 1 مشـاهده  می شـود 
در حالی كـه تشـریح انجـام شـده؛ امـا زمـان آن 

قبـل از تدریـس بوده اسـت. 
در كلاس آزمایـش شـمارة 2 كـه تشـریح در 
هنـگام تدریـس و همزمـان انجـام شـده اسـت 
پيشـرفت نمـرات در آزمـون مربوطه قابـل تامل 
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اسـت اما در مقایسـه با كلاس آزمایش شمارة 
3 كـه تشـریح پـس از پایـان تدریـس انجـام 
گردیـده دارای ميزانی افت   اسـت. این نشـان 
 می دهـد كـه تشـریح بهتـر اسـت در حيـن 
تدریـس یـا پـس از اتمـام تدریـس صـورت 
شـمارة  نمـودار  بررسـی  صـورت  در  گيـرد. 
2 هميـن رونـد را بـا كمـی تفـاوت مشـاهده 
 می كنيـم. جالب توجـه اسـت كه بـا این حال 
كـه دانش آمـوزان از دو گـروه كامـلًا متفاوت 
از نظـر نـوع مدرسـه انتخـاب شـده اند نتایـج 
بسـيار شـبيه بـه یكدیگـر   اسـت. در نمـودار 
شـمارة 4 نيـز، نمرات كل دانش آمـوزان گروه 
آزمایـش 3 دولتـی و نمونة دولتی بـا یكدیگر 
جمـع شـده و ميانگيـن كل به دسـت آمـده 

ست.  ا
بـا همـة آنچه گفتـه شـد، نتيجه نمـودار 5 
بسـيار حائز اهميت اسـت كه چنانچه تشریح 
انجـام شـود حتی بـدون توجه به زمـان انجام 
از  كامل تـری  و  بهتـر  نتيجـه  آن،  می تـوان 
تدریـس مبحـث مربوطـه گرفت و ایـن مهم، 
شـاید بـه دليـل ایجـاد علاقه منـدی و رغبت 
در یادگيـری چنيـن نتيجه ای را بـه بار آورده 
گـروه  مشـاهده  می كنيـم،  چنانچـه  اسـت. 
آزمایـش بـا وجـود تفـاوت در زمـان اجـرای 
كار  هيچ گونـه  كـه  شـاهد  گـروه  از  تشـریح 
عملـی انجـام نداده انـد و تنهـا درس را به طور 
تئـوری آموخته انـد، عمق یادگيری بيشـتری 
بهتـری داشـته  نمـرات  نتيجـه سـطح  و در 

. شند با
افزایـش چشـمگير ميانگيـن نمـرات آزمون 
سـاختار قلـب در گـروه آزمایـش 3، نشـان 
از تدریـس مبحـث   می دهـد كـه اگـر پـس 
مـورد نظـر تشـریح اندام هـای جانـوری انجام 
در  كامل تـر  و  بهتـر  بسـيار  مطالـب  شـود، 
ذهـن دانش آمـوزان نقـش  می بنـدد. اگـر چه 
عوامـل مختلـف دیگـری  می توانـد در ایجـاد 
تغييـرات و تفاوت هـا در ميـزان پاسـخگویی 
دانش آمـوزان و معـدل كلاس نقـش داشـته 
باشـد؛ امـا نویسـنده تـلاش نکـرده اسـت تـا 
حـد امـكان ایـن عوامـل كمتریـن تأثيـر را 

بگذارنـد.

اين عوامل عبارت بودند از:
é فاصلـة زمـان تدریـس تـا انجـام تشـریح 
قلـب )ما سـعی كردیم حدالامـكان در همة 
كلاس هـا یك جلسـه به تدریس سـخنرانی 
و یـك جلسـه نيـز بـه تشـریح و توضيحات 

مربوطـه اختصاص داده شـود.(
é نحـوة انجام تشـریح قلب )در همة كلاس ها 
توسـط معلم و هم توسـط دانش آمـوزان در 

گروه هـای 6 نفره انجام شـد.( 
é امكانـات بـه كار رفتـه در هنـگام تشـریح و 
تعـداد قلب مـورد اسـتفاده ) با وجـود نبود 
بـا همـكاری  امكانـات در مدرسـة دولتـی 
اسـتفاده  تشـریح  از كيـت  دیگـر  مـدارس 

. ) شد
اطـلاع  و  آزمـون  برگـزاری  نحـوة   é
دانش آمـوزان از آزمـون )آزمـون در پایـان 
فصـل دسـتگاه گـردش مواد و بـدون اطلاع 
خواهنـد  مقایسـه  اینكـه  از  دانش آمـوزان 
طـور  بـه  سـؤالات  و  گرفـت  انجـام  شـد، 

شـد(. انتخـاب  یكسـان 
é امكانـات آزمایشـگاهی دیگر )ایـن امكانات 
شـامل موارد بسياری   اسـت. از جمله فضای 
و  دولتـی  مدرسـة  دو  در  كـه  آزمایشـگاه 
نمونـة دولتی یكسـان نبـود؛ اما بـا توجه به 
اینكـه برای تشـریح تجهيزات آزمایشـگاهی 
زیـادی لازم نيسـت و در مدرسـه دولتـی 

تشـریح در كلاس درس انجـام شـد(.

نمونة سوالات آزمون 
é چگونـه  می تـوان بطن راسـت و چـپ را در 

قلب تشـخيص داد؟
é محـل قرارگيـری دریچه هـای دولختـی و 
سـه لختـی را بنویسـيد و چگونگـی پيـدا 
كـردن آن هـا را در نمونـة واقعی بيـان کنيد؟

é انواع ماهيچه های قلب را نام ببرید.
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